
第６２回岡山県高等学校総合体育大会陸上競技大会  

兼第７６回全国高等学校陸上競技対校選手権大会 

地区予選会要項 

                      

 

１ 主催 岡山県高体連陸上競技部  岡山県教育委員会  

 

２ 主管 一般財団法人岡山陸上競技協会 

 

３ 期日及び会場     

 地区  期  日  会   場   

備前  ２０２３年４月３０日  岡 山 県 陸 上 競 技 場 

備中  ２０２３年４月３０日  岡 山 県 陸 上 競 技 場 

美作  ２０２３年４月３０日  岡山県津山陸上競技場 

 

４ 種目 男子２１種目        

      １００ｍ ２００ｍ ４００ｍ ８００ｍ １５００ｍ ５０００ｍ １１０ｍＨ 

      ４００ｍＨ ３０００ｍＳＣ ５０００ｍＷ ４×１００ｍＲ ４×４００ｍＲ 

      走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 砲丸投 円盤投 ハンマー投 やり投 ８種競技 

     女子２０種目 

      １００ｍ ２００ｍ ４００ｍ ８００ｍ １５００ｍ ３０００ｍ １００ｍＨ  

      ４００ｍＨ ５０００ｍＷ ４×１００ｍＲ ４×４００ｍＲ 

走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 砲丸投 円盤投 ハンマー投 やり投 ７種競技 

      （注）  の種目は予選を実施しない 

 

５ 参加資格 ①第６２回岡山県高等学校総合体育大会陸上競技大会の参加資格を満たしている者 

       ②第６２回岡山県高等学校総合体育大会陸上競技大会 兼第７６回全国高等学校陸上 

        競技対校選手権大会岡山県予選会に参加申込書を提出している者 

 

６ 競技方法 県大会要項に準じ、本年度日本陸上競技連盟規則による。 

 

７ その他 ① 県大会への出場資格は、トラック競技４８人フィールド競技３２人とする。 

        ただし、男子５０００ｍ、女子３０００ｍは３２人とする。 

② 前年度の新人大会で６位までに入賞した者は、当該種目に限り予選通過者とみなす 

が本大会に出場する場合は必ず参加申し込み手続きをおこなうこと。 

            ③ 各地区の責任者（副部長）は、県大会出場資格者を確認の上、種目別出場者一覧表と、 

地区予選会種目別参加申込書（学校別）を県本部に提出すること。 

（地区ごとに記録を整理すること） 

④ 県大会の地区別出場資格者数の決定について 



        トラック競技 

          総出場資格者４８人－前年度新人大会６位入賞者＝４２人 

          （ただし、男子５０００ｍ、女子３０００ｍはフィールド競技の人数に準ずる。） 

          ４２人を３地区の前年度登録学校数で比例配分する 

            備前 ３１校→４２人×３１／６６校 ＝ 19.73 ≒ ２０人 

            備中 ２７校→４２人×２７／６６校 ＝ 17.18 ≒ １７人 

            美作  ８校→４２人× ８／６６校 ＝  5.09 ≒   ５人 

            シード選手欠場時の補充は①備中②美作③備前の順とする。 

        フィールド競技 

          総出場資格者３２人－前年度新人大会６位入賞者＝２６人 

          ２６人を３地区の前年度登録学校数で比例配分する 

            備前 ３１校→２６人×３１／６６校 ＝ 12.21 ≒ １２人 

            備中 ２７校→２６人×２７／６６校 ＝ 10.64 ≒ １１人 

            美作  ８校→２６人× ８／６６校 ＝  3.15 ≒  ３人 

             シード選手欠場時の補充は①備前②美作③備中の順とする。 

       《申し合わせ事項》 

        ※３地区のエントリー数の合計が、トラック競技４８人、フィールド競技３２人に満

         たない場合は、比例配分の人数を超えている地区があってもその種目の予選は３地

         区とも実施しない（H26より）。ただし、５０００ｍについては、本予選会の記録

         をもとに県大会の番組編成を行う都合上、比例配分の人数に達していなくてもレー

         スを実施する。（H28より） 

        ※トラック・フィールド競技において美作地区の出場選手は最低でもシード選手を含

めて６人とする（H26より） 

      ⑤ 選出は各地区の責任において実施すること。なおシード選手の欠場については 

        各地区のエントリー会議後直ちに委員長に報告すること。 

      ⑥ 申込後の不出場は欠場届を提出すること。 

      ⑦ 三段跳の踏切板については男子１１ｍ、女子９ｍに設置する。 

☆地区割り（R４年度登録学校数６６校）  

  備前地区 岡山朝日 岡山操山 岡山大安寺 岡山芳泉 岡山一宮 岡山東商業 岡山南  

  （31校） 岡山工業 東岡山工業 岡山理大附属 岡山商大附属 就実 明誠学院 関西 

       玉野商工 玉野光南 興陽 西大寺 邑久 和気閑谷 岡山白陵 山陽学園 

       岡山城東 備前緑陽 吉備高原 高松農業 創志学園  岡山学芸館 岡山後楽館 

        岡山御津 岡山聾 

    備中地区 倉敷青陵 倉敷天城 倉敷南 倉敷古城池 倉敷商業 倉敷工業 水島工業 

  （27校） 倉敷翠松 倉敷 倉敷鷲羽 玉島 玉島商業 倉敷中央 金光学園 おかやま山陽 

       笠岡 笠岡商業 笠岡工業 井原 興譲館 岡山龍谷  総社 総社南 高梁 新見 

       高梁城南 矢掛 

   美作地区 津山 津山商業 津山東 美作 林野 勝山 津山高専  津山工 

  （ 8校）  


